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Il pesce e le carni bianche, ma anche le carote e le patate
sono alimenti sostanziosi e digeribili che, grazie ai loro nutrienti,

contribuiscono al recupero dopo qualche giorno
di malessere e diarrea...
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che con 70 miliardi di
fermenti lattici vivi

e 10 miliardi di
Saccharomyces boulardii


