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seguici su

*

Carote, ma anche zenzero, finocchio, menta e carciofo sono cibi che,
grazie alla loro azione digestiva, contribuiscono alla riduzione di

senso di gonfiore addominale…

  

Alimenta il formidabile
che c,e in te

,

 

  

che con 70 miliardi di
fermenti lattici vivi,

carota e kiwi

è l'alleato ideale
del tuo intestino


